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Terapia ocupacional

Para ninos, adultos y tercera edad.
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Queremos _
ocuparnos de ti.

En Sanicor, trabajamos cada dia en la mejora de la salud y el bienestar de las
personas. Por eso, presentamos ahora nuestro servicio de terapia ocupacional
para que las personas puedan desarrollar su vida cotidiana de una forma
independiente y participativa.

¢Qué es la terapia ocupacional?

La terapia ocupacional tiene como objetivo conseguir que las personas con

alguna restriccion vivan con mayor autonomia y que puedan realizar las tareas
diarias de forma mas facil:

* Autocuidado: alimentacioén, aseo y desplazamiento.

» Ocupaciones productivas: estudiar, trabajar, etc.
* Momentos de ocio.
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¢Cémo podemos ayudarte?

Nuestro terapeuta ocupacional hard una valoracidon completa de la situacion y el
entorno en el hogar de la persona. Ademas, comprobarad sus capacidades fisicas,
cognitivas y sus rutinas diarias, etc. De este modo, podra asesorar y recomendar
las soluciones mas adecuadas para él:

* Asesoramiento de productos que ayuden al paciente a realizar las actividades
de la vida diaria con autonomia y seguridad.

* Informe completo y presupuesto personalizado de ayudas técnicas en el
domicilio, tras una entrevista con el usuario y familiares.




