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e Ejecucion 2024 Federacion ASPACE Andalucia

1. ORGANIZACION INTERNA
1.1. Elaboracidén del plan estratégico 2024/2026

1.2

Elaboracién del Cédigo ético de la entidad

1.3. Implementacidn del P de gestién Pangea para proyectos conjuntos con entidades y gestién de datos

2. INTERMEDIACION E INCIDENCIA CON LA ADMINISTRACION ANDALUZA
2.1. Participacion en Comisiones Técnicas y Grupos de Trabajo de Planes Integrales promovidos por La

Administracién

2.2. Trabajo de incidencia politica y técnica con areas de la Administracion Andaluza: Consejerias de

Empleo, Salud y Familias, Igualdad y Servicios Sociales, Agencia de Servicios Sociales y Dependencia,
Educacidn y Deporte y Universidades

2.3. Aportacion a normativa en elaboracidn y acciones de incidencia politica y social

3. OTRAS COLABORACIONES, CONTACTOS Y REUNIONES
3.1. CERMI Andalucia
3.2. Confederacién ASPACE
3.3. Universidades Andaluzas
3.4. Otras colaboraciones y alianzas

4. PROGRAMAS Y SERVICIOS

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,
4.5.
4.6.

4.7.
4.8.

4.9.

Programa Compleméntame. Actividades complementarias a las Educativas

Programa de Apoyo a Cuidadores

P. Conoce tus derechos y apoyo a la red de ciudadania activa

Programas de apoyo al voluntariado en entidades ASPACE. Potenciacion del voluntariado corporativo
Programa Desarrollo e Impulso de las Actividades de Federacion ASPACE Andalucia.

Proyecto Servicio de Intervencion Socio familiar para la atencion la Segunda Infancia y Adolescencia
en menores con Paralisis Cerebral y problemas del Neurodesarrollo

Programa Talento ASPACE

Ejecucidn de proyectos Convocatoria 0.7 IRPF Andalucia

e Promocién de habilidades de autonomia personal y funcional en personas con paralisis cerebral

e Habilitacidn funcional para personas con Paralisis Cerebral y otras discapacidades con grandes
necesidades de apoyo.

e QOcio inclusivo para personas con paralisis cerebral y otras discapacidades.

e Respiro familiar para personas con paralisis cerebral y otras discapacidades con grandes
necesidades de apoyo

Proyecto Rumbo: hacia un modelo de autonomia personal conectada e inclusiva

4.10. Programa de apoyo a la gestidn, informacion y orientacidén de entidades
4.11. Otros programas en colaboracién con Confederacién ASPACE
4.12. Solicitud y ejecucién de otros programas a cargo de otras convocatorias de ayudas

5. CURSOS DE FORMACION, JORNADAS Y SEMINARIOS.

5.1.
5.2.
5.3.

5.4.
5.5.

Formaciones especificas para grupos profesionales

Formacién de portavoces en personas con paralisis cerebral

Grupo de trabajo de mujeres con Pardlisis Cerebral. Formacion de formadoras en deteccién de
violencia de género

Dia Mundial de La Paralisis Cerebral

Dia Internacional de la Discapacidad y de la Convencién Europea
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5.6. Encuentro De la Red de ciudadania activa sobre ocio inclusivo

Organizacion interna y fortalecimiento de la entidad

1.1.Elaboracidn del plan estratégico 2024/2026

La gerente ha realizado durante 2024 una accién formativa denominada Plan de Fortalecimiento
para Entidades No Lucrativas”, dirigido a entidades sociales organizada desde Fundacién Gmp junto a
la Asociacidon Espafiola de Fundraising, sobre planificacién estratégica, captaciéon de fondos y
comunicacion para entidades sociales, en as que se ha reflexionado sobre aspectos que son
necesario reflexionar sobre la estrategia de la entidad

Pese a ello no se ha abordado la realizaciéon del nuevo plan estratégico por carecer de apoyos
metodoldgicos externos para su elaboracion, debido a la no existencia de presupuesto y la escasa
dedicacién de tiempo por parte de las federacién y las entidades a este tema ante la priorizacién de
otras tareas

1.2.Implementacion del P de gestién Pangea para proyectos conjuntos con entidades y gestion de
datos
Durante el afio comienza la implementacidon del programa en las entidades, dejando para una
segunda fase en el afio 2025 la implementacion del proyecto den federacion. En esa fase esta
prevista a la utilizacion de datos de las entidades y aplicaciones compartidas para el disefio,
ejecucion y justificacion de proyectos conjuntos con las entidades ademas de completar deteccion de
necesidades y explotacién de datos

1.3.Comenazar con el disefio de un modelo de medicién de impacto

Una de las técnicas realizd una Formacion en Partner Raising (Proyectos con Impacto) y se comienza
a determinar las bases para la medicion de los impactos de las acciones realizadas por la federacion,
gue se completard a lo largo del afio 2025

1.4. Lineas de trabajo con las entidades ASPACE.

Las lineas de trabajo desarrolladas durante el aiio 2024 han sido entre otras

- Acceso y uso de los SAAC y productos de apoyo a la Comunicacion y potenciacion de la
colaboracién en las prescripciones de lectores oculares

- Acompafiamiento en la implementacién del enfoque social de derechos

- Servicio de asistencia personal: Gestidn del servicio, formacién a personas con paralisis cerebral

- Comité de participacion de confederacion conformado por personas con paralisis cerebral,
exportacion a entidades y federaciéon

- Posible generacién de una red de facilitadores de la comunicacién, que estd promoviendo el
Consejo General del Poder Judicial

- Planteamiento de la prestacion del servicio de asistencia personal

- Estudio bucodental, folleto informativo sobre la sialorrea y acceso a servicio publico de atencidn
bucodental
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Federacion ASPACE Andalucia

Agenda politica de ASPACE Andalucia.

2.1. Participaciéon en Comisiones Técnicas y Grupos de Trabajo de Planes Integrales

promovidos por La Administracion

Durante el afio hemos participado en todas las comisiones, foros de trabajo y de representacion
técnica y politica con las diferentes consejerias de la Junta de Andalucia, aportando en nombre del
colectivo al que representamos y trabajando en érganos de participacién como

e Comision de Participacidon en materia de Concertacion con Centros de Atencion
especializada para los Sectores de Personas Mayores y Personas con Discapacidad

e Mesa de la Dependencia en Andalucia

2.2. Trabajo de incidencia politica y técnica con areas de la Administracion

Andaluza:

Hemos continuado trabajando con las Consejerias de Empleo, Salud y Familias, Igualdad y Servicios
Sociales, Agencia de Servicios Sociales y Dependencia, Educacién y Deporte, reforzando las
acciones de incidencia sobre el posicionamiento del movimiento asociativo ASPACE en diferentes

ambitos y cuestiones

AREA DE DISCAPACIDAD Y AGENCIA DE SERVICIOS SOCIALES Y DEPENDENCIA

Temas trabajados

e Regulacién la prestacion econdémica y definicion del modelo de

asistencia personal

e Nuevo modelo para la prestacién de apoyos para la toma de decisiones
e Proyecto Fondos Next. Construccién, ayudas individuales NNTT,

Proyectos piloto (puerta Jaén)

e Constitucion grupo de trabajo de Asistencia Personal con DGPD

Reuniones y eventos

Reunidn viceconsejera de Hacienda 19-ene
Reunion con la SG de Inclusién Social 18-feb

Foro ABC con la Consejera de Inclusidn Social, Juventud, 20-feb

Familias e Igualdad de la Junta de Andalucia.

Mesa de la Dependencia en Andalucia 20-feb

MEDALLAS DE ANDALUCIA Y TITULO DE HIJO PREDILECTO | 28-feb

2024

Reunién Rumbo Director general de P con discapacidad 12-mar
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Constitucion grupo de trabajo de Asistencia Personal con | 19-mar

DGPD

Parlamento de Andalucia. Dia de la convencién de las 09-may
personas con discapacidad

Reunidn Secretaria General de Inclusion 04-jun

Cermi-Presidente Junta de Andalucia 11-sep

Reunién con el DGPD 09-oct

REUNION CERMI DGPD ACCESIBILIDAD 08-feb

PRESENTACION NUEVO DECRETO VALORACION DISCAPACIDAD | 06-jun
(PARLAMENTO)

AREA DE SALUD

e Desarrollo normativo de la Ley de Atencién Temprana (plan Integral,
organos colegiados de coordinacion y participacion de la atencion
temprana, nuevo modelo de concierto)

e Intermediaciones con el SAS para varios temas (lectores oculares,
Necesidades en alimentacion y deglucién en personas con disfagia y
atencién bucodental en personas con problemas de conducta)

e Propuestas a la Direccion General de Atencién Sociosanitaria, Salud
Mental y Adicciones, tras la solicitud de participacidn en la encuesta
para el disefio de un Protocolo de Accesibilidad al Sistema Sanitario
Publico de Andalucia para personas con discapacidad.

Reunién C de Salud CERMI 18-jun
Reunién CERMI con Consejera de Salud 20-jun
Comisién de Atencion Temprana CERMI 16-jul
Reunidn en la Consejeria de Salud AT 23-jul
Comisién de Atencion Temprana CERMI 10-oct
Encuentro participativo Atencién Temprana 21-feb

AREA DE EMPLEO

e Seguimiento de 6rdenes de ayuda en CEE

e Propuestas de nuevas férmulas de empleo con Apoyo

e Nuevas solicitudes Andalucia Orienta u otros programas de empleo.
e Convocatorias de ayudas de PRL. Acciones de conciliacion

REUNION SAE ELABORACION Il PALN EMPLEO GRUPO 2 TECNICOS 25/01/2024
SESION INFORMATIVA PROGRAMA EFESO- CEPES 02/02/2024
REUNION RED EMPLEO CONFEDERACION 21/02/2024

JORNADAS PARA LA INNOVACION DEL EMPLEO EN ANDALUCIA.
Organiza SAE 08/04/2024
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RED EMPLEO CONFEDERACION 16/04/2024
07/05/2024
JORNADAS PARTICIPATIVA Il PLAN EMPLEO ANDALUCIA.
IV ENCUENTRO EMPLEO CONFEDERACION 25/04/2024
AREA DE EDUCACION

e Estudio de firma de convenio Federacién -Consejeria
e Marco Comun Competencial en Atencién a la Diversidad.

REUNION CERMI DG PARTICIPACION. RENOVACION CONVENIOS 18/01/2024
REUNION CERMI DGFP EDUCACION. DGI 14/02/2024
MASTERCLASS LA NUEVA LEY DE INTEGRACION DE LA FP PROFESIONAL, DESAFIOS,

RETOS Y OPORTUNIDADES. 01/03/2024

Herramienta Ayho, una aplicacién accesible que facilita la formacion prelaboral y la
incorporacion de personas con discapacidad al mercado laboral bajo la férmula de

empleo con apoyo 18/03/2024
XIV Jornadas "Inclusién 3D" del Consejo Escolar de Andalucia. GRANADA 21/03/2024
Presentacion ReactiDUA. Disefio Universal para el aprendizaje a través de rincones 09/04/2024

AREA DE JUSTICIA

e Facilitador Judicial
e Asegurar la capacidad de comunicacién en los
procesos judiciales

No se realizan reuniones ni se abordan estos temas ya que no son
facilitados por confederacién, tal como estaba previsto en e

2.2.Aportacidon a normativa en elaboracion.

Continuamos con la labor de aportar a la normativa en desarrollo
en los dmbitos competenciales que pueden afectar a nuestros
grupos de interés.

Trabajo en colaboracidon con otras entidades y
alianzas
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Durante 2024 continuan las acciones con diferentes instituciones con el fin de potenciar cauces de
colaboracion que reviertan en una dptima atencidn de la Federacion ASPACE ANDALUCIA a sus
Asociaciones Federadas asi como la obtencion de recursos destinados a la prestacion de servicios

3.1. CERMI-ANDALUCIA

e Asistencia y participacion en las reuniones CERMI Andalucia.

e Participacion en las distintas iniciativas comunes y comisiones de trabajo

e Contactos y colaboracidn con las entidades Andaluzas mas representativas de los
sectores de personas con discapacidad.

e Aportaciones conjuntas a normativa en desarrollo

COMISION DE LA MUJER
Programa Escuela de Igualdad: Cursos online

- 22 de mayo hasta el 22 de junio. "Violencias contra las mujeres con discapacidad"
- 5dejunioa5dejulio "Género, discapacidad e interseccionalidad"
- 8 de mayo a 8 de junio "Sexualidad y mujeres con discapacidad"

Escuela de Igualdad: WEbinar y talleres

> 14 de octubre. Webinario: Sesgos de género en la deteccidn y atencién de
necesidades educativas especiales: |a invisibilidad de las nifias

> 16 de octubre. Webinario: Los malestares invisibles de las mujeres

> 25 de octubre. Taller online: Planteando programas con enfoque de género y

discapacidad
> 28 de octubre. Taller online: Multiple excepcionalidad y educacion

Estudio sobre la atencion a la salud sexual y reproductiva de las mujeres con discapacidad. El objetivo es
conocer las necesidades y también buenas practicas que han podido vivir las mujeres con discapacidad en su
relacién con los servicios de salud sexual y reproductiva en cualquier momento de su vida.

REUNIONES DE LA COMISION

e 30 de enero Encuentro anual de Mujeres con Discapacidad de CERMI Andalucia. Sede del Instituto
Andaluz de la Mujer en Granada

e 17 de julio reunién de la comisién para tratar: Visibilidad de los factores de vulnerabilidad de las
mujeres con discapacidad y mejoras en el protocolo de violencia de McD

e 22 de enero preparacion reunion en Granada

e 30 de octubre Colaboracidn con salud Encuentro-taller Salud Sexual y Salud Reproductiva

e 24 al 26 de noviembre, Participacion en Foro Social de Mujeres con Discapacidad en Madrid. Foro
Social Anual de la Fundacién CERMI Mujeres.

e 3deoctubre : Planificacién e informacion del trimestre y Revisién del Plan de Igualdad

e 5de noviembre: Seguimiento y propuesta de jornada anual

e 4 dediciembre: Plan de igualdad, Seguimiento y evaluacion final

e 13 de diciembre Jornada anual de mujeres CERMI Andalucia “Mujeres rurales, discapacidad y
derechos humanos”


https://www.cermiandalucia.es/webinario-1-sesgos-geacutenero-y-neae.html
https://www.cermiandalucia.es/webinario-1-sesgos-geacutenero-y-neae.html
https://www.cermiandalucia.es/webinario-2-invisibilidad-de-los-malestares-de-las-mujeres.html
https://www.cermiandalucia.es/proacuteximo-taller-online-planteando-programas-con-enfoque-de-geacutenero-y-discapacidad.html
https://www.cermiandalucia.es/proacuteximo-taller-online-planteando-programas-con-enfoque-de-geacutenero-y-discapacidad.html
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Jornada anual mujeres

COMISION EDUCACION

e Preparacién para la inclusién de Federacidon en los Convenios de apoyo dentro del aula que la
Consejeria de Educacién tiene con las entidades miembros de CERMI. En Junio quedd todo cerrado,
pero por impedimentos por parte de Intervencién ante la ilegalidad de que personal no adscrito a la
Junta entre en las aulas se paraliza el procedimiento. Actualmente en espera de ser convocados
para establecer los limites de dicha intervencion.

e Elaboracion conjunta del protocolo de deteccion de NEE en alumnos con discapacidad y altas
capacidades.

Incluye:

e Deteccidon de necesidades
e Establecimientos de recursos materiales
e Tipos de escolarizacién
e Recursos humanos necesarios en funcidn de ratios.
Estado actual: pendiente de estudio del ultimo Anexo prevista para febrero 2025

e Con la D. G de Formacion profesional se trabaja para la inclusién de alumnado con discapacidad en
la formacién DUAL

e Asistencia en Granada a las XIV Jornadas "Inclusion 3D" del Consejo Escolar de Andalucia.
Organizadas por la D.G de Inclusion y participacion de la Consejeria de Educacién.16 y 17 mayo.

Con este encuentro, el Consejo Escolar de Andalucia, ha reafirmado su compromiso con la
promocidn de una educacidn inclusiva y equitativa para todo el alumnado, apostando por el didlogo
multidisciplinar de instituciones, entidades y asociaciones, la formacidon de los docentes y el
desarrollo de politicas e iniciativas que respondan a la diversidad y la construccién de una sociedad
inclusiva.

En las mismas Federacion ASPACE Andalucia y ASPACE Granada han participado activamente
pudiendo compartir las necesidades educativas de las personas con paralisis cerebral y otras
discapacidades afines con personal docente y técnicos de la Admodn. publica.

Debemos formar parte de la comunidad educativa, dando voz a familias, estudiantes, asociaciones,
ya que creemos firmemente que la colaboracién de todos los sectores de la sociedad nos lleva a
una educacion inclusiva que cubra todas las necesidades de los alumnos con necesidades
educativas especiales NEE.



Memoria de Ejecucion 2024 Federacion ASPACE Andalucia

COMISION EMPLEO

e  PARTICIPACION EN LA ELABORACION DEL Il PLAN DE EMPLEO ANDALUZ 06/02/2024 y 24/06/2024
0 Intervencidn técnica (Antonia) y testimonial: Dos personas con paralisis cerebral de Sevilla
y Granada
0 Situacion actual: Pendiente de publicacion oficial
e Convocatoria andaluza de EMPLEO CON APOYO financiada con fondos propios Elaboracion de
Orden Reguladora 03/03/2024, 10/05/2024, 01/07/2024, 12/10/2024
Actualmente en estudio de aportaciones pendiente de publicacién en BOJA
e MASTERCLASS LA NUEVA LEY DE INTEGRACION DE LA FP PROFESIONAL, DESAFIOS, RETOS Y
OPORTUNIDADES. CONSEJERIA EMPLEO 25/04/2024
e Estudio y aportaciones al Decreto POR EL QUE SE REGULA LA PLANIFICACION Y ORDENACION DEL
EMPLEO PUBLICO, Y EL INGRESO, PROMOCION INTERNA Y PROVISION DE PUESTOS DE TRABAJO
DEL PERSONAL DE LA ADMINISTRACION GENERAL DE LA JUNTA DE ANDALUCIA. 20/02/2024

COMISION ACCESIBILIDAD
e Creacion comité accesibilidad universal con la DGPD 21/03/2024

CAMPANA POR UNA FINANCIACION JUSTA

ASPACE Andalucia ha participado en la campafia de CERMI Andalucia para exigir mayor financiacién para
Centros de Atencidn a Personas con Discapacidad. El movimiento andaluz de personas con discapacidad
perteneciente a CERMI Andalucia desarrollé la campafia “Juntos podemos evitarlo” que pone de manifiesto
la situacién critica y el riesgo de la sostenibilidad de los servicios concertados de atencion a personas con
discapacidad.

Las reuniones mantenidas han sido

23-abr Rueda de prensa CERMI (campafia costes centros)

02-may Reunidn Con la Consejera de Igualdad Campaiia Costes Centros

03-jun Reunidn contenido de Jornadas CERMI sobre Costes Centros

11-jun Reunién Jornadas CERMI sobre Costes Centros

27-jun Jornadas CERMI Sostenibilidad

16-sep Reunidn CERMI Evaluacién de la R. del presidente para la hojaderutaas

27-sep Reunidn de Grupo de Trabajo: Acciones de Reivindicacion X
CERMI ANDALUCIA

14-oct Comité Organizador de las Acciones Reivindicativas.
Campana Costes centros

27-nov Reunién CERMI para concentracion del 3 de diciembre.
18-dic  Reunién CERMI sostenibilidad Centros concertados
18-dic  Reunidon CERMI sostenibilidad de las entidades
(asociaciones, federaciones y confederaciones)

Los actos de protesta realizados

23-oct Rueda de prensa Campafia

24-oct concentraciones de centros. Campana

31-oct concentraciones de centros. Campafia
05-nov concentracidn Provincial en Cadiz
07-nov concentracidn Provincial en Sevilla
12-nov concentracion Provincial en Huelva
19-nov concentracion Provincial en Cérdoba



file://servidor/X/COMUNICACI%C3%93N/ASPACE%20ANDALUCIA/NOTICIAS/2024
file://servidor/X/COMUNICACI%C3%93N/ASPACE%20ANDALUCIA/NOTICIAS/2024
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21-nov
26-nov
28-nov
03-dic

concentracién Provincial en Jaén
concentracién Provincial En Almeria
concentracién Provincial en Malaga
Concentracion Regional palacio de San Telmo

OTRAS REUNIONES CERMI

14-feb
13-mar
03-abr
29-may
09-jul
05-sep
20-sep
07-oct
13-nov
21-nov
12-dic

Reunién CERMI preparatoria de la R. con Secretaria General
Reunién con de los grupos parlamentarios PP Y PSOE con CERMI
Comité Ejecutivo de CERMI Andalucia

Reunidn preparatoria CERMI de la reunién con SGI

Comité Ejecutivo de CERMI Andalucia

Comité Ejecutivo de CERMI Andalucia

Asamblea CERMI

Asamblea Extraordinaria de CERMI-Andalucia

Comité Ejecutivo de CERMI Andalucia

Comité Ejecutivo de CERMI Andalucia

Comité Ejecutivo CERMI

3.2 CONFEDERACION NACIONAL ASPACE

Participacion en la Comision del Plan de prioridades

Federacion ASPACE Andalucia

Participacion de la Gerente como miembro de la Junta Directiva de Confederacion

ASPACE y de varias comisiones técnicas

Participacion de profesionales, Presidentes y gerentes en el proyecto Talento

ASPACE

Participacion de técnicos de entidades federadas en distintas comisiones y

proyectos (ver en el apartado de proyectos)

Participacion en diferentes jornadas de trabajo, seminarios de formacion, grupos de

trabajo y comisiones.

Difusion de posicionamientos, informes y campafias de informaciéon vy

sensibilizacion.

Reunioén Junta Directiva Confederacion
REUNION RED EMPLEO CONFEDERACION

01-feb
21-feb
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RED EMPLEO CONFEDERACION 16-abr
IV ENCUENTRO EMPLEO CONFEDERACION 25-abr
Webinar Informativo Prescripcion Lectores Oculares 24-jun
REUNION VIRTUAL DE LA REDASPACE. 26-jun
Junta Directiva Confederacidn 21-mar
Junta Directiva Confederacién 16-may
Jornada para equipos directivos: ‘Servicio de asistencia personal: disefio, 17-ma
acreditacién y compatibilidad para las entidades ASPACE’ y
Reunién confederacion/ federaciones. Facilitador Judicial y nueva estructura P .
26-jun

Talento
Reunién Confe analisis convocatoria Programa de Inclusidn Social, Garantia 0d-se
Infantil y Lucha contra la Pobreza (FSE+) P
Reunioén Junta Directiva Confederacién 26-sep
Acto Institucional con motivo del Dia Mundial en el Congreso de los Diputados

. 07-oct
de Madrid
Recepcién del Ayuntamiento de Zaragoza y reunidn de las juntas directivas 18-oct
Congreso del Movimiento Asociativo ASPACE 2024 19-oct
Reunion Junta Directiva Confederacion 07-nov
Reunidn revision de la operativa del proyecto Talento ASPACE 29-nov
Reunidn coordinacion Estrategia conjunta Movimiento ASPACE en 2025 04-dic
Reunidn Junta Directiva Confederacidn 19-dic

[ ]
3.3. Establecimiento de otras alianzas

Hemos continuado con el establecimiento de nuevas alianzas con proveedores, empresas y otras
entidades
e Fundacidn Botin, realizacion del indice de profesionalizacion
e Estudio SEOENE ORAL B (Sociedad Espafiola de Odontoestomatologia en Pacientes con
Necesidades Especiales) Analisis de salud bucodental de la poblacién con PC de Andalucia
Occidental
e Webinar convocatoria de subvenciones dirigidas a entidades y empresas de economia
social para el desarrollo de proyectos destinados a fomentar la inclusién laboral
duradera de personas pertenecientes a grupos sociales vulnerables y/o el
fortalecimiento de centros especiales de empleo de iniciativa social, empresas de
insercién, cooperativas de iniciativa social o sus entidades promotoras

e Curso Trabajo colaborativo con herramientas en la nube. 13/02/2024. llunion-
Fundacion Estatal para la formacion en el empleo

e Reunidén Presentacién P SEOENE ORAL B 14-mar

e Inauguracion de la Semana del Grupo Social ONCE 13-may
e indice de profesionalizacién F. Botin 21-may

o Visita SEOENE ORAL B. ACPACYS 12-sep

e Visita SEOENE ORAL B. ACPACYS 13-sep
e Gala de entrega Premios Solidarios Grupo Social ONCE 2024.24-sep
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e Junta Directiva de Igualis 23-oct
e Visita de alumnos del colegio Juan XXIlII
06-nov
o Pilotaje manual ACSA Upace San
Fernando 02-ene
e Formacion Oral B San Fernando Jerez
30-sep

4. Programas Yy servicios a desarrollados

4.1.Programa actividades complementarias a las educativas

Continua el desarrollo de este programa iniciado en el curso escolar 1999/2000.

Objetivo general del programa: contribuir al desarrollo integral del alumnado con necesidades
educativas especiales permanentes derivadas de la pardlisis cerebral y afecciones similares,
favoreciendo la integracion educativa y social, y el progreso en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

Ejecutada la edicion curso 2023/2024. Sin cambios en el proyecto
Programa de Apoyo a Cuidadores

Servicio de cuidado temporal en la propia vivienda durante algunas horas al dia. Estos
servicios serdn realizados por cuidadores que acudiran a los hogares de los afectados durante
unas horas.

Este programa va reduciéndose en importe y en las horas que se ofrece puesto que las
entidades estan realizando sus propias acciones de conciliacidn a Cuidadores a través del plan
concilia

En 2024 se desarrolla la ayuda correspondiente a la subvencidn de la convocatoria 2023 hasta el
mes de noviembre.

4.2.P. Conoce tus derechos: la piedra angular del empoderamiento y la auto
representacion.

La ejecucion de este proyecto por cuarto afio continla como un instrumento para seguir
trabajando en la implantacion del modelo social de derechos en el movimiento ASPACE Andaluz
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Se realizd en colaboracidon y contando con materiales proporcionados por el Programa de
derechos y asesoria juridica de Confederacién ASPACE, Ademas se realizaran actividades en
coordinacion con el Proyecto Rumbo (ver Info) y con la Red de Ciudadania.

4.3. Programas de apoyo al voluntariado en entidades ASPACE.

Continda siendo fundamental para nuestras entidades el trabajo en red en el drea de voluntariado.
Para el afo 2024, y siguiendo las lineas de accion de nuestro “Plan de voluntariado2023-2026"
desarrollamos el programa “Formaciéon de Voluntariado Especializado en Paralisis Cerebral”,
financiado por la Consejeria de Inclusidon Social, Juventud, Familias e Igualdad. Linea 12.
Convocatoria 2023. Se trata de disefiar un material formativo de uso comun para las entidades.

RESULTADOS OBTENIDOS

e El grupo de trabajo estd integrado por 7 participantes que envian propuestas de
profesionales para la creacidon de material

e Se crea el material para acciones formativas al voluntariado con

e Se envia el material a las 9 asociaciones miembro para la realizacion de las acciones
formativas en el afio 2025

e Se publican 2 noticias en la red social X, 2 en Facebook y una en la web de la federacién
ASPACE Andalucia.

e Se envia un informe resumen del programa a todas las entidades miembro.

Los siete profesionales que elaboran los seis mddulos de contenido de la formacion especifica en
pardlisis cerebral para voluntariado son:

1.-Presentacion. Antonio Bueno y Raul Lopez,
responsables de voluntariado de ACPACYS Y UPACE
San Fernando.

2.- Aseo, higiene e intimidad en personas con
pardlisis cerebral. Sandra Ano, terapeuta
Ocupacional en UPACESUR.

3.- Movilizaciones. Elisabeth Cervera, fisioterapeuta
en ASPACE Granada.

4.- Alimentacidn (Disfagia en personas con paralisis
cerebral). Esperanza Olivares, logopeda en ASPACE
Sevilla.

5.- Crisis. Tipos y actuacidn- Situaciones de urgencia y
emergencia. Cémo actuar. Francisca Baena, psicéloga
en ACPACYS.

6.- Comunicacién. Sistemas Aumentativos y
Alternativos de Comunicacion (SAAC). Silvia cafiedo,
logopeda en AMAPPACE.

Formacién especifica para personal voluntario en
centyos o asociaciones de atencién a personas
con pa.ré\isis cevebyal. aspace andalucia 2024-2025.

P ASPACE

PARALISIS CEREBRAL

Andalucia

Federacién Aspace Andalucfa Calle Rafael de leén, N®1 10, local Telf.: 954 62 80 88 www.aspaceandalucia.org
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4.4.Programa Desarrollo e Impulso de las Actividades de Federacion ASPACE
Andalucia.

Fundacion ONCE colabora con nosotros financiando este proyecto que viene a complementar la
financiacién de la entidad para la actividad habitual de la entidad y la aportacion a gastos de
personal y de funcionamiento, fundamentales para la estabilidad econémica de la entidad.

En este programa se enmarca Busqueda y peticion de subvenciones para el desarrollo de
programas y la orientacién y asesoramiento a entidades.

Algunas de los contenidos proporcionados

i S DE MARZO sl
> |
< hia internacionafiEEN N
de la mujer

. CERMI Andalucia, encuesta atencion
2 a la salud sexual y reproductiva de las
JI mujeres con discapacidad. El objetivo es

conocer las necesidades y también buenas
practicas que han podido vivir las mujeres
con discapacidad en su relacién con los
servicios de salud sexual y reproductiva en
cualquier momento de su vida.

MR G e o Deseada — SoledadES, para conocer en
Andalucia

) . Fundaci6n ONCE. Encuesta el
ﬁ\ 3 *\'ASDACE Observatorio Estatal de la Soledad No

profundidad el fendmeno de la soledad no
deseada y su percepcidn social en la poblacién con discapacidad.

Propias

. Encuesta prescripcion lectores oculares

o Encuesta impacto en prestacién de servicios de la subida del convenio colectivo

o Protocolo de Accesibilidad al Sistema Sanitario Publico de Andalucia para personas con
discapacidad

. Patronal Igualis

. Cuestionario interactivo para la evaluacién de la accesibilidad de la vivienda para

personas con paralisis cerebral

ESTUDIOS
. Confederacién ASPACE a nivel estatal sobre el empleo en paralisis cerebral.
. Talento Solidario de la Fundacién Botin, Estudio a nivel nacional Su finalidad es servir de

ayuda a cualquier entidad social que quiera autoevaluarse, para que pueda identificar las
barreras que frenan su crecimiento, asi como sus fortalezas

. Barémetro del Tercer Sector Social Plataforma de ONG de Accién Social (POAS)

o Proyecto de investigacién "DISEIDIS: Discursos y experiencias sobre educacién especial e
inclusiva en familias de alumnado con discapacidad"”, financiado por el Ministerio de Ciencia e
Innovacion.



Memoria de Ejecucion 2024 Federaciéon ASPACE Andalucia

JORNADAS
. Consejeria de salud y Consumo Junta de Andalucia y ANDAVAC. Jornada Il Foro Andaluz
sobre la Inmunoprevencidn de infecciones respiratorias

CONGRESOS

. CERMI Estatal. | Congreso Estatal de Juventud con Discapacidad 2024

AYUDAS
o Plan Familia de Fundacién Adecco
. Consejeria de Universidad, Investigaciéon e Innovacion, de la normativa que regula la

concesion de subvenciones para promover la cultura emprendedora en la comunidad a través
de entidades sin animo de lucro

o IV Convocatoria del Programa de Ayudas Reina Letizia para la Inclusién.
. IIl Convocatoria de Ayudas para para proyectos de reforma de ONG 'Hogares Dignos'
o Ayudas Santander Social Tech: Las organizaciones que participan en los Talleres

Santander Social Tech tienen la oportunidad de optar a ayudas econdmicas

INFORMES

. Juventud con Discapacidad en Espafia 2024. Informe de Situacién De CERMI

GUIAS

. PractiDUA. Guia prdctica para abordar el Disefio Universal para el Aprendizaje a través de
rincones.” Real Patronato sobre Discapacidad, 2024

PREMIOS

. Sexta edicion de los premios Otis ‘Por un mundo sin barreras’.

. Fundacidon Aequitas celebra su 252 Aniversario creacién del Premio ‘Héroes Andnimos’,
reconocer la labor callada y silenciosa de personas o instituciones que trabajan por y para la
discapacidad y dar a conocer la labor de los verdaderos protagonistas de la accién social.

o Premios «Familias Andaluzas», unos galardones que reconocen la defensa de la
promocién de las familias en Andalucia. Junta de Andalucia
. Convocatoria 2024 de los premios Emprendis impulsados por Fundacidon Ayesa, tienen

como objetivo favorecer la igualdad de oportunidades, el desarrollo integral y la mejora de la
calidad de vida de las personas con discapacidad y la de sus familiares.

BECAS

. Becas RTVE para personas con discapacidad para cursar una de sus FP de realizacion,
produccién y animacion

. Becas para el alumnado con NEE para el curso 2024-2025.

4.5.Proyecto Servicio de Intervencion Socio familiar para la atencién la Segunda
Infancia y Adolescencia en menores con Paralisis Cerebral y problemas del
Neurodesarrollo

Ha sido la cuarta ocasion en hemos desarrollado este proyecto a través de una ayuda de la
Consejeria de Salud para atencién integral a colectivos vulnerables en el dmbito de la salud, y
responde a la necesidad de continuidad en la atencidn a las familias y a los menores tras la
finalizacién de la atencién en los CAIT.
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Se trata de consolidar un servicio para la atencidn socio sanitario y socio familiar para nifios y nifias
en la segunda infancia y adolescencia que sirva de apoyo a los menores y las familias.

Desde Federacion ASPACE se desarrollan multiples iniciativas de apoyo a las familias desde las
diversas areas de intervencion. Algunas de las medidas van dirigidas a las familias en general, las
familias con personas en situaciéon de dependencia o personas con discapacidad.

Se hacia necesario disponer de una guia de recursos para tener acceso a informacion mediante la
conexion a servicios nacionales, provinciales y locales, proporcionar orientaciéon y apoyo,
prevenir la exclusidn social, fomentar la autonomia y en definitiva mejorar de la calidad de
vida tanto a las familias como a las personas con discapacidad.

La guia que facilita las direcciones y enlaces de los organismos nacionales, autondmicos y locales
competentes en diferentes materias y de entidades sociales que trabajan en el ambito familiar, de
modo que la ciudadania pueda ampliar la informacidn sobre las ayudas existentes en su Ciudad,
Comunidad Auténoma o pais.

Se puede consultar en el siguiente enlace Guia recursos para familias con menores o personas
adultas con discapacidad entre sus miembros

4.6.Programa Talento ASPACE

Por octavo afio, ASPACE Andalucia ha participado en el proyecto de Talento ASPACE de la
Confederacidn nacional ASPACE, donde los y las profesionales de nuestras entidades miembro
comparten experiencias y trabajan objetivos en comun para que las entidades ASPACE dispongan
de materiales y formacién actualizada y especifica sobre paralisis cerebral.

El objetivo del proyecto es gestionar el conocimiento acumulado en las entidades ASPACE,
facilitando espacios y estructuras que faciliten la puesta en comun de conocimientos especificos
sobre dreas concretas seleccionadas segun el interés de los participantes en el proyecto

La federacion se encarga de la coordinacién de los grupos: convocatoria de reuniones,
seguimiento y coordinacién del grupo, coordinacion con el portavoz del grupo y con la
responsable del proyecto en Confederacion, Reorientar y reconducir al grupo, control de plazos y
consecucion de objetivos de los grupos y Justificacion econdmica y técnica del proyecto.

Este afio hemos coordinado seis grupos: Sistemas de comunicacion y NNTT, alimentacion vy
deglucién, Modelos de atencidn (residencias y centros de dia y ocupacionales) y Atencidn
temprana.

También pertenecemos a los grupos de trabajo de gerentes y presidentes, con varias
representaciones de nuestras entidades miembro, asi como nuestra gerente.

Grupo 1:ALIMENTACION Y DEGLUCION
SANDRA AMO ORTEGA UPACESUR JEREZ
MARIA ESPERANZA OLIVARES LIZCANO ASPACE SEVILLA
Nuria Sosa Carreto UPACESUR
Silvia Canedo Lucena AMAPPACE
MARIA CANOVAS MARTINEZ ASTRAPACE
Jesus Gémez Perales AVAPACE



https://aspaceandalucia.org/aspace/wp-content/uploads/2025/05/Guia-recursos-para-familias-con-menores-o-personas-adultas-con-discapacidad-entre-sus-miembros.pdf
https://aspaceandalucia.org/aspace/wp-content/uploads/2025/05/Guia-recursos-para-familias-con-menores-o-personas-adultas-con-discapacidad-entre-sus-miembros.pdf
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Lourdes Morales Montes

Federacion ASPACE Andalucia

ACPACYS

YOLANDA FUENTES GUTIERREZ

ASPACE JAEN

Cristina Cabot Velazquez

UPACE San Fernando

Andrea Abeledo Baston

APAM Vigo

Grupo 2: ATENCION TEMPRANA

Domingo Collado Vallejo

Pangea

Maria del Carmen Rubio Rodway

UPACE-San Fernando

JUANA MARIA RUIZ CANO ASPACE JAEN
Elisabet Gdmez Gonzélez ASPACE Granada
Cristina Soto Soto ASPACEHU
SANDRA LAURA DOMINGO GOMEZ ACPACYS

Grupo 3: MODELOS DE ATENCION:RESIDENCIAS

Patricia Nieto Quevedo

UPACESUR ATIENDE

Lorena Porras Pantojo

ASPACE SEVILLA

Juan Manuel Caro Mazuela

ASPACE GRANADA

Almudena Reula Ratia

UPACE SAN FERNADO

Antonio Bordés Benitez

UPACE SAN FERNANDO

Noemi Pereda Gutierrez

ASPACE BIZKAIA

Angel Rodriguez Garrido

ASPACEHU

Adela Porrino Benitez

AMAPPACE (Mélaga)

Grupo 4: MODELOS DE ATENCION: CENTROS D

E DIAY OCUPACIONALES

ALBERTO CRUZ COLMENERO

ASPACE JAEN

M Jesus Losada Delgado

ASPACE GRANADA

Antonio Bordés Benitez

UPACE SAN FERNANDO

Rocio Jiménez

ASPACE SEVILLA

Isabel Dominguez Martin AMAPPACE

Jorge Ramirez Vicente UPACESUR JEREZ
Antonio Pazos Garcia UPACESUR

Eloisa Pérez Roldan UPACE SAN FERNANDO
Isabel Gonzdlez Padilla AMAPPACE

Daniel Perez Rosano

UPACE SAN FERNANDO

M2 VICTORIA PLAZA RODRIGUEZ

ASPACE GRANADA

Grupo 5: SISTEMAS DE COMUNICACION, APLICACION DE TECNOLOGIAS DE APOYO Y

TECNOLOGIA BAJO COSTE

SANDRA AMO ORTEGA UPACESUR JEREZ
Tania Sanguino Ramos Aspace Caceres - Sede Plasencia
Laura Moreno Jara ASPACEBA
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Rocio Carralero Garcia

Federacion ASPACE Andalucia

UPACE San Fernando

Inmaculada Ramirez Rodriguez

AMAPPACE (Mélaga)

Maria Esperanza Olivares Lizcano

ASPACE SEVILLA

Rafael Serrano Valencia

ASPACE Sevilla

Verdnica Paola Arévalo Rodriguez-Muiiiz

CAIT Upace San Fernando

Carmen Maria Priego Tapia ACPACYS

Angela Tejedor Cerrillo Acpacys

Débora Escribano Garcia AVAPACE

Olimpia Fernandez Navas ASPACE SALAMANCA

Grupo 6: VOLUNTARIADO, OCIO Y TURISMO ACCESIBLE

Leticia De la Torre Palomo

Aspace Granada

Jorge Ramirez Vicente UPACESUR JEREZ
Antonio Pazos Garcia UPACESUR
Antonio Bueno Gonzalez ACPACYS

Inmaculada Ramirez Rodriguez

AMAPPACE (Mélaga)

Raul Lépez de Palacio

UPACE San Fernando

Cada grupo dispone de su propia memoria de actividad. podemos destacar algunos de los

resultado o temas trabajados

e Han elaborado un triptico sobre la disfagia

e Han compartido informacién sobre

los Planes Individuales de trabajo, Ia

programacion de actividades y ejemplos de fichas de rutinas diarias relacionadas
con los ambitos de calidad de vida y aspectos de desarrollo que se pueden trabajar

desde los cadigos CIF.
e Se han formado en CAA
EMERGENTES

EN COMUNICADORES NO INTENCIONALES Y SIMBOLICOS

4.7. Ejecucion de proyectos Convocatoria 0.7 IRPF Andalucia

En el 2024 se ejecutan los proyectos de la Convocatoria del IRPF 2023 que se han sido
disefados de manera conjunta por las entidades ejecutantes

Los programas financiados han sido:

e Respiro Familiar Para Personas Con Paralisis Cerebral y Discapacidades Afines
e Habilitacién Funcional Para Personas Con Paralisis Cerebral Y Discapacidades Afines
e Promocién de Habilidades de Autonomia Personal y Funcional en Personas con Pardlisis

Cerebral y Discapacidades Afines

e QOcio Inclusivo Para Personas Con Pardlisis Cerebral Y Discapacidades Afines
e El voluntariado en la intervencién social de las personas con paralisis cerebral


https://aspaceandalucia.org/la-informacion-que-necesitas-sobre-la-disfagia/
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En la convocatoria de ayuda del 2023 se recibe un 7% menos de ayuda que en el afio anterior.
Finales de 2024 nos llega la resolucién de 2024 a ejecutar en 2025 que supone una minoracién de
un 36% en los ingresos provenientes de la convocatorio debido a | nuevo baremos y la
interpretacion de los criterios de un nuevo equipo evaluador y de la inclusién de una nueva linea
4 que minora los importes disponibles en la linea 1

4.8.Participacion en el Proyecto Rumbo: hacia un modelo de autonomia personal
conectada e inclusiva

En el dltimo afio de ejecucién del P Rumbo acometemos acciones innovadoras como éstas
CUESTIONARIO INTERACTIVO DE EVALUACION DE VIVIENDAS

Esta solucién innovadora surge de la participacidn de las personas en el estudio de necesidades en
viviendas. Queriamos conocer las necesidades en profundidad y crear un formulario interactivo
gue nos baremase cual era la situacién real de la persona en su domicilio, ademas de equipar a las
personas con productos de apoyo o soluciones tecnoldgicas en funcion de los resultados y sus
demandas.

Tanto para la deteccion de demandas como para la deteccion de necesidades de adecuacion
personalizada de viviendas hemos creado un formulario interactivo para personas con paralisis
cerebral para valorar la accesibilidad de los domicilios, ademads de valorar la autonomia de las
personas basandose en el modelo de enfoque social de derechos.

En la web de la Federacion (https://aspaceandalucia.org/cuestionario-interactivo-para-la-evaluacion-de-la-
accesibilidad-de-la-vivienda-para-personas-con-paralisis-cerebral/) hemos subido el enlace al
cuestionario interactivo, asi como su manual de instrucciones.

CESION DE AYUDAS TECNICAS

Nuestro principal objetivo ha sido conocer de primera mano las necesidades reales de las personas

con paralisis cerebral que residen en sus domicilios y conocer la accesibilidad de sus viviendas v,

posibilitar mediante la cesidn de productos de apoyo y/o nuevas tecnologias que las personas
puedan desarrollar mejor su
autonomia y vida independiente
dentro de sus propios domicilios.
Han sido 5 entidades las que han
participado en esta linea de trabajo
de evaluacién de la vivienda vy
asesoramiento para la adquisicion y
posterior cesion de aquellos
productos de apoyo que mejoraban
la autonomia de las personas con
pardlisis cerebral y su
independencia, tanto en la toma de
decisiones con en la libertad de
acciones.
En un total de 12 domicilios de
personas de las entidades de


https://aspaceandalucia.org/cuestionario-interactivo-para-la-evaluacion-de-la-accesibilidad-de-la-vivienda-para-personas-con-paralisis-cerebral/
https://aspaceandalucia.org/cuestionario-interactivo-para-la-evaluacion-de-la-accesibilidad-de-la-vivienda-para-personas-con-paralisis-cerebral/
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ASPACE Granada, ASPACE Sevilla, UPACE SUR, UPACE San Fernando y ACPACYS, tenemos desde la
Federacién 59 productos de apoyo cedidos.

22 EDICION DEL CURSO DE AP

Durante los meses de abril y junio se ha llevado a cabo la segunda edicién del curso “Asistencia
personal para personas con paralisis cerebral” con una duracién de 54 horas y en formato online,
alojado en la plataforma de formacién Aula del Tercer Sector de ASPACE Granada.

Los objetivos de esta formacién son:

v" Capacitar al alumnado a través de esta formacién para adquirir la cualificacién profesional
como figuras de asistentes personales de personas con paralisis cerebral.

v" Dotar de habilidades y destrezas necesarias para trabajar como futuros profesionales de
asistencia personal, siendo asi facilitadores de la vida independiente de las personas con
paralisis cerebral.

v" Dar a conocer el modelo de vida independiente que promueve el movimiento ASPACE.

v’ Presentar la asistencia personal como herramienta clave para el ejercicio del derecho a la
vida independiente de las personas con paralisis cerebral.

Esta segunda edicion del curso contd con un total de 36 personas inscritas, trabajadores/as,
voluntarios/as y/o personas relacionadas con las entidades de ASPACEHU, UPACE San Fernando,
UPACE SUR, ASPACE Sevilla, ACPACYS, AMAPPACE, ASPACE Granada, ASPACE Jaén.

IMPLANTACION DEL ENFOQUE SOCIAL DE DERECHOS EN LOS CENTROS.

Desde el Movimiento ASPACE se propone para llevar a cabo este cambio la implantacion de la guia
de enfoque social de derechos y de vida independiente, ya que posibilita el desarrollo vital de
todas las personas, con independencia de sus necesidades de apoyo. Para conseguir esa
autonomia, es fundamental flexibilizar las estructuras habitacionales, realizando un verdadero
‘traje a medida’ para adoptar un enfoque de respeto, garantia y promocion de derechos de las
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines con grandes necesidades de apoyo.
ACPACYS, ASPACE SEVILLA Y ASPACE GRANADA asumen el reto de iniciar este proceso de
transformacion.

PROYECTO DE OCIO INCLUSIVO.

Responde a la necesidad de que el enfoque de vida independiente tiene que
englobar las preferencias y deseos personales de las personas con paralisis
cerebral para la participacion en actividades grupales e individuales me S e e i e
desarrolladas dentro y fuera de la organizacién, incluidas las relativas al .
acceso al ocio, la cultura y el deporte.

Durante la primera fase del proyecto (marzo-abril 2024) se estudiaron
aspectos como la definicidn de ocio inclusivo, las claves que creen las
personas con paralisis cerebral que debe tener una actividad para que sea
inclusiva y la seleccion de actividades de ocio a realizar. Esta fase la
trabajamos los grupos en cada una de nuestras entidades.

CLAVES PARA
UN OCIO INCLUSIVO

. diterantos
toaas

spacia o hugar completamente
y funcional, sin baveeras arauliecténicas
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su envio a aquellas entidades publicas y/o privadas organizadoras de la actividad.
Como ultima accidn del proyecto, se pretende crear una guia de actividades de ocio inclusivo
validadas por las propias personas con paralisis cerebral dentro del territorio andaluz.

4.9.0tros Programas en colaboraciéon con Confederacion ASPACE

Durante el afo 2024 se participa en varios proyectos a desarrollar en colaboracién con
Confederacion ASPACE:

o Red de Ciudadania Activa

e Programa de Derechos y Asesoria Juridica

e Participacion en la Red de Empleo de entidades ASPACE
e Participacion en la Red de Comunicacién

e Colaboracidn en programas de Alimentacién y disfagia
e Estudios sobre Atencién Temprana

También se colaborard en la divulgacion de publicaciones de federacion/confederaciones
resultantes de estudio, grupos de trabajo, del proyecto TALENTO ASPACE o de posicionamientos
del sector

4.10. Solicitud y ejecucidon de otros programas a cargo de otras convocatorias
de ayudas

Durante el resto del afio y nos fuimos presentando, en la medida de lo posible, a nuevas
convocatorias de ayudas, presentando proyectos que permitan la ejecuciéon de lineas estratégicas de
nuestra entidad y la cobertura de necesidades de nuestras entidades o nuestra poblacién atendida

En algunos casos no fueron dotadas;

- Direccion General de Violencia de Género

- Fundacién La Caixa

- Mutua Madrilefia

- “Educacién para la infancia y la adolescencia vulnerable” del Banco Santander

Y en otras ocasiones fueron solicitadas por las entidades miembro o por personas de las mismas
debida a la elegibilidad de las mismas:

- Ayudas Plan corresponsables 2024

- Fundacién Mahou

- Prevencion de riesgos laborales

- Subvenciones dirigidas a la construccidon y/o adaptacion de Centros de Dia y Centros
Residenciales para Personas con Discapacidad

- Subvenciones para la mejora de la accesibilidad en viviendas y edificios de tipologia
residencial colectiva, en la Comunidad Auténoma de Andalucia
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- Ayudas para la implantacidon de nuevas tecnologias y la adquisicion de apoyos y equipos
para la vida independiente dirigidas a la promocion de la accesibilidad y autonomia de las
personas con discapacidad

5. CURSOS DE FORMACION, JORNADAS Y
SEMINARIOS

5.1. Formaciones especificas para grupos profesionales

Se realizan Formaciones especificas ligadas a grupos de trabajo de talento ASPACE, de proyecto
Rumbo y de otros agentes externos. (ver formaciones por areas de trabajo)

5.2. Formacion de portavoces en personas con paralisis cerebral

Otra de las acciones en la que trabajadas dentro del cambio de modelo es en la formacidn para la
capacitacién para los Comités de Participacion que deben crearse en las entidades ASPACE. En
estas jornadas formativas participaron personas con pardlisis cerebral pertenecientes a las
entidades de UPACE SUR, UPACE San Fernando, ASPACEHU, ASPACE Sevilla, ACPACYS y ASPACE
Granada.

Estas jornadas formativas nacen de la necesidad que presentan muchas personas con paralisis
cerebral adultas e institucionalizadas de poseer habilidades para poder participar de forma
auténoma en su propia toma de decisiones, personas que no han adquirido a lo largo de sus vidas
las mismas experiencias
que las personas no
institucionalizadas.

A la vez, existe |la
necesidad de la creacién
de los Comités de
Participacion en las
entidades, donde un grupo
de personas con pardlisis
cerebral sean portavoces
de las necesidades y
demandas del colectivo v,
entren a formar parte de
los organos para la toma
de decisiones de las
entidades.

La comunion de estas dos premisas nos impulsé a la creacion de estas jornadas formativas donde
se pretende capacitar a un grupo de personas con paralisis cerebral para que, desde sus contextos
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institucionales, puedan convertirse en portavoces de sus necesidades y demandas vy, las de sus
companieros y compaiieras, asi como autogestionar las mismas, contribuyendo a su autonomia y
Se han realizado seis Jornadas Formativas para la capacitaciéon de las personas con paralisis
cerebral con la participacion de un total de 45 personas de 5 entidades ASPACE de Andalucia con
un total de 45 personas, 18 mujeres y 17 hombres. De ellos 23 personas residen en centros
residenciales gestionados por estas entidades y 23 en sus propias viviendas. De los 45 usuarios 37
presentan grandes necesidades de apoyo en su vida diaria.

La intervencidn se ha realizado teniendo en cuenta los siguientes principios:

Principio de Corresponsabilidad y Multidisciplinariedad: trabajando de forma colaborativa con los
profesionales referentes asignados en cada entidad participante (responsables de servicio,
monitores...), desde una perspectiva multidisciplinar.

Principio de Contextualizacién y Enfoque Sistémico: se ha analizado no sdlo la situacién actual de
la persona, sino la situacién familiar y contextual, en funcidon de la cual se ha planificado la
dindmica de las jornadas en cada entidad.

Principio de Personalizacién: teniendo en cuenta las necesidades individuales de cada persona se
priorizd y llevd a cabo el disefio las dindmicas a realizar.

Las jornadas formativas se desarrollaron en dos sesiones de trabajo:

Los links, llevan a una presentacion de cada uno de los capitulos que recogen los
testimonios de personas con paralisis cerebral. Son representativos a los bloques de los talleres
realizados. La plataforma de visualizacidn es You Tube.

e TRAILER 1: “Expresando Opiniones”.

Resumen, de los testimonios, desde las emociones por las personas destinatarias de las
acciones de personas con paralisis cerebral. Que, en un espacio seguro, han reflexionado acerca
de la relacién entre la gestion emocional y la libertad de expresion.

Enlace: https://youtu.be/BvyExA70Vps

e TRAILER 2: “Tomamos Decisiones”.

En este segundo clip, las personas protagonistas del relato, relacionan la importancia de
expresarnos tal y como somos, asertivamente, con la reproduccidn de tareas vitales. Pudiendo
decir, lo que creemos mejor para nosotros/as mismos/as cuando nos auto conocemos y ejercemos
nuestras decisiones de manera activa

Enlace: https://youtu.be/tHQftuobZkQ

e TRAILER 3: “Conclusiones”.


https://youtu.be/BvyExA7OVps
https://youtu.be/tHQftuobZkQ
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Poder expresarnos con libertad, de forma adecuada, mejora el autoconcepto la
autodeterminacién. En entornos en los que somos nosotros/as mismos/as, se alcanza la
autonomia y nos sentimos plenos y seguros.

Enlace: https://youtu.be/toplgPYqGOM

5.3.  Grupo de trabajo de mujeres con Paralisis Cerebral. Formacion de
formadoras en deteccién de violencia de género
5.4.
Tres mujeres andaluzas con paralisis cerebral se han especializado como formadoras en
prevencion y deteccidn precoz de la violencia sexual en mujeres con discapacidad y grandes
necesidades de apoyo a través de Confederacién ASPACE y en colaboracién con la Asociacion de
Sexualidad y Discapacidad.

La finalidad ultima es que sean las propias mujeres con paralisis cerebral quiénes desarrollen
instrumentos preventivos de autoidentificacion de la violencia, y con posterioridad formen a otras
mujeres con grandes necesidades de apoyo.

La formacidn se desarrollé durante ocho sesiones de dos horas repartidas en el mes de junio.

Las mujeres de entidades ASPACE de Andalucia que se han ofrecido para recibir esta formacién de
formadoras son Violeta, Rocio y Rocio, pertenecientes a las entidades ASPACE Sevilla, UPACE San
Fernando y UPACESUR. Esta Ultima comenzard a ofrecer formacion a mujeres andaluzas durante el
afio 2025.

5.5. Dia Mundial de La Paralisis Cerebral

El Congreso del Movimiento Asociativo ASPACE: Caminos para la vida independiente es un espacio
de encuentro para las personas con paralisis cerebral y sus familias y en el 2024 se realizd en
Zaragoza durante los dias 18 y 19 de octubre de 2024.

#CaminosHacialaVidalndependiente fué el lema de este Congreso. Vivir de forma independiente
significa que las personas con paralisis cerebral y con grandes necesidades de apoyo disponen
de los apoyos necesarios para ejercer el control de sus vidas y tomar las decisiones que les
afectan en todos los ambitos. Cada persona con pluridiscapacidad tiene ante si un camino
propio hacia la vida independiente: con apoyos disefiados segln sus necesidades y preferencias.
Y esto es porque las soluciones genéricas no sirven para la participacidn social de quienes viven
con grandes necesidades de apoyo.

Las familias ASPACE, las entidades y las personas con pardlisis cerebral estan explorando estos
caminos de promocion de vida independiente. Este Congreso sera el punto de encuentro de
todas las acciones de transformacion que hacen posible el empoderamiento, la participacion
social y la toma de decisiones de las personas con grandes necesidades de apoyo. Acto
institucional de inauguracién

e Talleres simultaneos:


https://youtu.be/toplqPYqG9M
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O Taller 1: Participacién y bienestar de las personas de personas con
discapacidad y grandes necesidades de apoyo.
0 Taller 2: Envejecimiento en las personas con paralisis cerebral.
e Talleres simultaneos (tarde)
O Taller 1: La importancia del autocuidado
O Taller 2: Musicoterapia y paralisis cerebral
O Taller 3: Tecnologia al servicio de la inclusion

5.6. Dia Internacional de la Discapacidad y de la Convencion Europea

Este afio La campafia del Dia Mundial de la Paralisis Cerebral se centrd en el envejecimiento de las
personas con paralisis con paralisis cerebral y de los retos que en el colectivo de personas con
grandes necesidades de apoyo.

Las demandas ASPACE con respecto al envejecimiento fueron:

e Dar cobertura completa a las
soluciones habitacionales ofertadas
por el Movimiento ASPACE, por su
especializacion en grandes
necesidades de apoyo,
reconociendo la labor de estos
servicios en el marco de la vida
independiente por su flexibilizacidon
y adecuacién a estas personas.

e Impulsar la figura del asistente
personal como apoyo clave para la
promocién de la vida independiente
en todos los ambitos,

e Contemplar los servicios de habilitacion como parte necesaria de la promocién de la vida
independiente de las personas con grandes necesidades de apoyo.

e Desarrollar estrategias de prevencion de la soledad no deseada en personas con paralisis
cerebral. Escucharlas en conversaciones sobre su futuro, su toma de decisiones y facilitar
su participacion social y su ocio.

e Disefar programas especializados en prevencién y deteccién del envejecimiento, que
incluyan la coordinacidn de las entidades ASPACE con los servicios sanitarios publicos de
geriatria, de salud mental y el resto de los servicios sociosanitarios; desde la deteccion de
los primeros signos de envejecimiento y la atencidn a personas con mayores necesidades
de apoyo en proceso de envejecimiento.

e Ampliar la red de apoyo socioecondmica a las familias, en especial con mas apoyos
externos para la atencién a sus familiares para garantizar que madres y hermanas de
personas con paralisis cerebral se mantengan en el mercado laboral y para evitar el
abandono prematuro y no deseado del hogar por parte de la persona con paralisis
cerebral.

Todas las entidades ASPACE participaron en las acciones disefiadas en la campafa
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SEGUIMIENTO EN MEDIOS DE COMUNICACION DE LA CAMPANA POR EL DiA MUNDIAL DE LA
PARALISIS CEREBRAL

- COPE : https://www.cope.es/emisoras/andalucia/cordoba-provincia/cordoba/cope-
cordoba/noticias/envejecimiento-prematuro-paralisis-cerebral-realidad-ignorada-debe-
abordar-20241002_3020836.html

- Periddico La Semana : https://sevillasolidaria.sevilla.abc.es/noticias/aspace-sevilla-
celebro-ayer-el-dia-mundial-de-la-paralisis-cerebral-bajo-el-lema-envejecer-decidir-vivir/

- ZommtvCodrdoba : https://x.com/zoomtvcordoba/status/1841443381139960102

- ElI Dia de Coérdoba https://www.eldiadecordoba.es/cordoba/acpacys-dia-mundial-
paralisis-cerebral 0 2002485817.html

- Granada Digital: https://www.granadadigital.es/aspace-exige-mejoras-financiacion-
viviendas-comunitarias-personas-paralisis-cerebral/

- Ahora Granada: https://www.ahoragranada.com/noticias/una-carrera-solidaria-por-la-
inclusion-en-granada-en-el-dia-mundial-de-la-paralisis-cerebral/

- Europa Press: https://www.europapress.es/andalucia/noticia-carrera-aspace-celebra-
octubre-granada-coincidiendo-dia-internacional-paralisis-cerebral-20240918185510.html

- Peridédico El Nazareno: https://www.periodicoelnazareno.es/aspace-conmemora-el-dia-
mundial-de-la-paralisis-cerebral/

- Canal Sur Noticias Cérdoba: https://www.canalsurmas.es/videos/173722-noticias-1-
cordoba-02102024 (minuto 3.33- 04.26)

- Onda Cero Huelva, programa “Mas de uno Huelva”
https://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/huelva/audios-podcast/mas-de-uno/mas-
uno-huelva-2102024_2024100266fd3e77fcf7b300014abbfb.html (minuto 25.00-35.00)

5.7. Encuentro De la Red de ciudadania activa sobre ocio inclusivo

Durante la primera fase del proyecto (marzo-abril 2024) se estudiaron aspectos como la definicion
de ocio inclusivo, las claves que creen las personas con paralisis cerebral que debe tener una
actividad para que sea inclusiva y la seleccion de actividades de ocio a realizar. Esta fase la
S > ¥ trabajamos los grupos en cada una de nuestras
entidades.
Durante los dias 8, 9 y 10 de mayo, realizamos
el V encuentro de la Rede de Ciudadania
Activa de Andalucia en Ceulaj (Mollina,
Malaga) para el trabajo de puesta en comun y
consenso del resultado de todo lo analizado en
cada entidad.
En este encuentro, trabajamos en |la
elaboracion de un cuestionario de valoracién
de las actividades de ocio, en consonancia con
la definiciéon de ocio inclusivo y con las claves
consideradas necesarias para que una
actividad sea inclusiva. Asi mismo definimos
un modelo de informe de mejoras que se devolverd a las entidades organizadoras de cada
actividad.
Se dispone de una escala de valoracidn para la accesibilidad de las actividades de ocio Dosier
Validacién de ocio inclusivo
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En resumen, el ocio inclusivo no solo proporciona oportunidades recreativas, sino que también
desempena un papel integral en el desarrollo personal y social, promoviendo asi la vida
independiente de las personas con paralisis cerebral, independientemente de sus habilidades o

capacidades.
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